
Virkade masker kan lätt göras läskiga, gulliga eller kna-
siga. Du kan göra masker för lek, teater, maskerad och 
festival. Det kan bli aliens, djurhuvuden, fantasifigurer 
eller mänskliga figurer. Använd gärna grovt eller dubbelt 
garn och en grov virknål, då blir masken stadig. När du 
tillverkar en mask gör det inget om den blir osymme-
trisk, det gör den bara roligare eller extra läskig.

Du kan virka flera bitar som du syr ihop. Eller virka hela 
masken i ett stycke. Du kanske vill virka ögon som runda 
utstående klot, en spetsig näsa eller vassa horn. Då kan 
du ta hjälp av tänket från projektet virka 3D med multipli-
kation. Du kan även fundera på:

Hur ska din mask se ut?
Skissa gärna. Använd fantasin eller titta på en bild. 
Strunta i små detaljer, de kan vara krångliga att få till.

Hur ska masken fästas?
Du måste också fundera på hur du vill att masken ska 
fästas runt ditt huvud.

INTRODUKTION

VIRKA EN MASK
Virkade masker kan lätt göras läskiga, gulliga eller knasiga. Använd fantasin! 

Det kan bli aliens, djurhuvuden, fantasifigurer eller mänskliga figurer.
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•	 Virknål
•	 Sax
•	 Penna

•	 Garn
•	 Ett papper, till mallen av masken

DU BEHÖVER:

Material:

Verktyg:



GÖR SÅ HÄR:

VIRKA EN MASK

Håll ett papper framför ditt ansikte 
och låt en kompis försiktigt markera 
var dina ögon, näsa och mun är. Rita 
sedan runt omkring markeringarna 
och klipp hål för ögonen. Testa så att 
du kan se ut genom hålen.

Börja längst ner vid hakan. Virka en 
rad luftmaskor. Vänd och virka fasta 
maskor tillbaka.

Gör mallen

Börja virka

Rita ut hur du ska virka din mask. 
Du bygger upp den genom att virka 
fram och tillbaka. Du kan egentligen 
börja var som helst i en ytterkant.Vi 
börjar längst ner. Det blir en slingran-
de bana, nästan som en labyrint.

För att masken ska bli bredare och 
bredare måste du öka i sidorna.

Gör så här: 
När du har kommit till sista maskan 
så virkar du tre luftmaskor. 
Räkna 1, 2, 3. Vänd.

Rita hur du ska virka

Öka i sidorna

Du behöver inte följa din bana exakt 
sedan när du virkar. Den är mer ett 
stöd för hur du kan tänka. När du väl 
börjar, kanske en annan bana verkar 
smartare.

Virka nu den första fasta maskan i 
den första luftmaskan du gjorde och 
fortsätt sedan raden ut. Gör likadant 
på andra sidan om du ska öka där 
också. Fortsätt att virka fram och 
tillbaka tills du når upp till munnen.

Stödmall

Virka upp till munnen
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VIRKA EN MASK

När du kommit fram till munnen kan 
du göra en öppning. Virka en rad 
med luftmaskor. Det kallas för att du 
gör en luftmaskbåge. Den kommer 
att ligga över munnen.

Gör öppningen för näsan på samma 
sätt som för munnen. Du kan göra 
luftmaskbågen lite längre än näsans 
bredd, för att öppningen ska bli stor 
och rund. Virka ut till sidan och vänd.
Virka fasta maskor kring luftmaskbå-
gen över näsan.

Munnen

Näsan

När munnen är lagom bred virkar du 
fasta maskor igen. Vänd sedan och 
virka fasta maskor tillbaka precis som 
du gjort förut.

Prova masken och fortsätt sedan till 
ögonen. Ibland behöver man virka 
några varv innan man kommer upp 
till ögonen, och ibland kan man göra 
ögonen direk efter näsan.

Virka fast munnen

Prova masken

När du kommer till luftmaskbågen 
kan du virka omkring den. Då fångar 
du upp garnet under luftmaskbågen 
istället för att sticka genom luftmas-
korna.Fortsätt med fasta maskor ut 
till kanten. Om det behövs, öka när 
du vänder. Om du stannar här så har 
du ett snyggt skägg!

Virka en luftmaskbåge över första 
ögat.Virka fasta maskor över näsan. 
Här är det viktigt att du inte virkar 
för många. Blir det för brett mellan 
ögonen kommer du inte att se ut 
genom ögonhålen.

Överläppen

Ena ögat
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VIRKA EN MASK

Virka en luftmaskbåge över andra 
ögat. När du nått ner till kinden 
virkar du ut till sidan. Vänd och virka 
fasta maskor tillbaka. Virka kring 
maskbågarna över ögonen.

Här ser du hur du kan göra näsborrar. 
Virka en flärp som du syr fast med 
en nål. 

Andra ögat

Virka en näsa

Virka upp pannan så hög som du vill 
att den ska vara. När du virkar mellan 
ögonbrynen kan det vara bra att 
“dra ihop” lite. Det gör du genom att 
hoppa över en maska, virka en fast 
maska, hoppa över en maska igen 
o.s.v.  Masken kan vara klar här!

Virka fasta maskor runt omkring 
din mask om du vill att den ska bli 
större. Om den känns för stor kan du 
dra ihop den genom att hoppa över 
några maskor här och där. Då sitter 
den bättre runt ansiktet.

Pannan

Större eller mindre?

Om du vill kan du virka kring öpp-
ningarna. Här har vi gjort det med en 
annan färg. Virka fasta maskor kring 
ögonhålen. Dra ihop genom att hop-
pa över någon maska lite då och då. 
Gör likadant runt munnen och näsan 
om du vill.

Virka ett band av luftmaskor, från ena 
sidan till den andra, bakom huvudet. 
Gör det stramt. Virka fasta maskor 
tillbaka. Sätt bandet ovanför öronen, 
så hjälper de till att hålla masken 
uppe. Nu är den klar att användas!

Virka runt öga, näsa och mun

Band runt huvudet
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