
GÖR SÅ HÄR:

Ryatekniken kan användas till allt möjligt. Vill du läsa på 
om hur man knyter rya finns det på både hemsidan och 
som utskrivbar beskrivning. På bilden här bredvid syns en 
mohikan-rya, det är en remsa sydd med ryaknutar. Den är 
fastsatt på en hjälm med dubbelhäftande tejp. Har du en 
mohikan-rya på dig, så blir du garanterat uppmärksam-
mad i trafiken. Eller i skidbacken!
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MOHIKAN-RYA
Sätt päls på tillvaron med en mohikan till hjälmen! 

•	 en kraftig trubbig nål

•	 ett bottentyg (bottenväv)
•	 ullgarn 

DU BEHÖVER:

Material:

Verktyg:

Mät hjälmen över huvudet från nacken till pannan, så lång 
som du vill ha mohikan. Klipp ut ett bottentyg med minst 
2 cm sömsmån och sy sicksack runt om. Fyll bottentyget 
med ryaknutar. Lämna sömsmånen osydd. Vik in sömsmå-
nen och fålla från undersidan sen när du knytit klart.

Fäst mohikan-ryan med dubbelhäftande tejp på din hjälm. 
Låt ryan fladdra i fartvinden!

Mät, knyt, sy Fäst1 2


